EIXOS DE TRABALHO®

Atualmente, a clinica das neuroses tem sido marcada por impasses no diagnostico e na
localizagao da demanda que dificultam a dire¢ao do tratamento. Deparamo-nos com casos nos quais
a trama edipica nao se evidencia como balizadora, mas que nao se configuram como psicoses. Como
sustentar uma pratica psicanalitica que leve em consideragdao as novas formas de apresentagdo das
neuroses no século XXI? Como poderiamos localizar e tratar os neurdticos, se temos dificuldades
para encontrar em muitos deles a referéncia ao Nome-do-pai, o consentimento com a castragao, a
disjuncdo entre o significante e a pulsio? Como conceber a neurose sem necessariamente nos
referirmos ao Outro? Sio questdes que mobilizam a investigacio da 27* Jornada da EBP-MG.

Dessas indagacdes iniciais, discernimos trés eixos de trabalho:

Eixo 1: Onde estdo os neurdticos e de onde nio saem

Histeria e neurose obsessiva se mantém ainda como as duas principais neuroses destacadas
desde Freud. Mas elas nem sempre se apresentam como antes.

No caso da neurose histérica, classicamente, a recusa do feminino a manteria cativa do corpo
do Outro. Seja quando se dirigisse a Outra mulher como aquela que decifraria o enigma da
feminilidade, seja quando se entregasse a devastagdo na parceria amorosa. No entanto, sao
frequentes, hoje, os casos em que o sujeito histérico parece se recusar a colocar-se como sintoma do
corpo do Outro, a consentir que sua satisfacio passe pelo Outro. Sao casos em que o corpo se
apresenta como Um sozinho, imerso no império da imagem, assolado por procedimentos estéticos,
dietas sem fim ou, ainda, pela repulsa as relagdes amorosas devido a afirmac¢dao de uma identidade
d’A mulher que nao admite equivocos.

Na neurose obsessiva, por sua vez, o pensamento seria a via privilegiada para regular a
satisfagdo do corpo situando o falo como o valor por exceléncia ao qual todos os objetos se

reduziriam. Contudo, em uma época marcada pela queda do falocentrismo, os obsessivos parecem
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encontrar grandes dificuldades para lidarem com a satisfagio que lhes toma o corpo. Suas
ruminagoes parecem se esvaziar ou lhes remeterem a difundida “sindrome do impostor”. A
ascendéncia do olhar persiste para os obsessivos, mas sob novas condi¢oes. Nao tanto sob o véu da
interdi¢do que os impelia e mortificava, mas muito mais incitada por uma urgéncia de satisfacao, por
uma cativagio com a imagem 2 qual cedem sem pensar. i o que encontramos, por exemplo, na
profusio em massa da pornografia e na adi¢io ao mundo dos games. Esses modos de satisfagao
também podem vir acompanhados de um desinteresse sexual difuso, uma desilusao contumaz com
os estudos ou com a profissio, um tédio e mau humor incorrigiveis, uma persistente escolha pelo
isolamento social e um distanciamento do que poderia conferir mais iniciativa na vida.

Podemos dizer que, nas mutagdes atuais da histeria ou da neurose obsessiva, 0 que prevalece
¢ a inibi¢ao frente ao sexual? Mesmo quando nelas encontramos uma profusdo de referéncias ao
sexo? O que se manifesta como real na vida parece lhes bloquear a existéncia, ndo permitindo
avangar, mesmo quando se mostram descolado(a)s em suas escolhas, inclusive naquelas
concernentes a sexualidade. Quais registros a pratica psicanalitica recolhe dessa inibi¢ao?

Nesse contexto em que os referenciais simbolicos classicamente norteadores das neuroses
nao se evidenciam mais tao facilmente, a elucida¢ao que Miller faz do chamado “ultimissimo Lacan”
torna-se decisiva'. Trata-se de um ensino marcado pela premissa da inadequagio do simboélico para
abordar o real, o que nos conduz a proposicio de que o imaginario é a unica via para essa
abordagem.

Nesse “momento de concluir” do seu ensino, Lacan ressalta que a existéncia de uma hiancia
entre o imaginirio e o real produz uma inibi¢io, uma inibi¢io em “imaginar o real””. A hiancia j4 se
fazia presente nas concepgdes freudiana e lacaniana das neuroses, seja na demarcacio da cisiao do eu,
seja na apresentagao do inconsciente como nao realizado, como fenda. Tratava-se de um esfor¢o em
abordar o real a partir do simbdlico, enquanto o imaginario se impunha como um obstaculo nesse
percurso. Porém, situar a hiancia entre imaginario e real implica uma tor¢ao pela qual é o simbdlico
que aparece como obstaculo. Ha um impedimento ao ultrapassamento dessa hiancia, na medida em

que o imaginario esta subordinado ao simbdlico. Contudo, em nosso mundo onde os referenciais

simbolicos se calam e as imagens se exibem, essa hiancia aparece mais exposta.

U MILLER, J-A. E/ ultimisimo Lacan. Buenos Aires: Paidés, 2014.
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Vale, entdo, investigar se a inibi¢do para se zaginar o real nao se constituiria, hoje, como um

“fato clinico’

determinante para a experiéncia analitica das neuroses e que precisamos elucidar. No
que concerne também as neuroses, uma analise, ao franquear outro modo de experimentar a
satisfagdo do sintoma, permitir-nos-ia sair dessa inibi¢ao? Imaginar o real implicaria manipula-lo a
partir da imagem, do visual', desembaracando-se da captura da imagem pelas palavras? O que se fixa

como visual nas vidas dos neuréticos, uma vez localizado e tratado em uma anilise, conferiria a

imagem um novo estatuto?

Eixo 2: A tela do fantasma e a esfoliagdo do imaginario

Freud localizou o fantasma como objeto de uma construgao em analise. Ou seja, o fantasma
implicaria, para o analista, um recurso diferente da interpretagao para que se pudesse discernir qual o
axioma que se apresenta, em cada analisante, como uma formula¢iao sobre o préprio ser. Por isso,
Freud se dedicou a elucidagio do que se apresentava como cena fantasmatica, uma histéria que
compde um cenario com suporte simbolico e representagdes imaginarias. Lacan, por sua vez, pode
destacar, na propria cena fantasmatica, o que se configura como uma tela para o real, para o
irrepresentavel, um anteparo com o qual cada analisante tenta defender-se da incégnita relativa a seu
proprio ser. Foi essa concepgao da tela que permitiu a Lacan propor-nos uma travessia do fantasma.
Tratar-se-ia de ultrapassar o que se localiza, em andlise, como uma identificagdo ao objeto do
fantasma. Essa travessia revela uma verdade que tem efeitos de deflagio do desejo. Contudo,
ultrapassar o impasse quanto ao desejo nao resolve o impasse com a satisfagao do corpo. Atravessar
a inércia imaginaria da tela do fantasma nao dissipa a reiteracao de um gozo opaco.

O ultimissimo Lacan retoma esse impasse com uma proposta que nos parece problematizar
a travessia do fantasma. Como elucida Miller, o fantasma passa a ser apresentado por Lacan como
um girar em circulos que nio encontra saida. Ou seja, mesmo que se ultrapasse a identificagao ao
objeto, o fantasma continua existindo. Por isso, no Semindrio 25, Lacan aponta, quanto ao fantasma,
que a ideia de um despertar é impensivel’. Nesse sentido, poderfamos indagar se a nocio de
debilidade mental, destacada por Lacan nesse momento, elucidaria o que se passa com os neurdticos

de hoje.

3 MILLER, J-A. gp. cit. p. 258.
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De todo modo, um problema se imp&e: como uma analise pode, entdo, operar e dar provas
de sua eficacia? Uma via seria os neuréticos passarem a se virar com um corpo estranho que, embora
lhes seja pregnante, nao encontra abrigo nem na imagem de si referente ao proprio eu, nem no que
se localizou como o objeto do fantasma. A experiéncia dessa estranheza que a0 mesmo tempo atrai
e afasta pode ser localizada por Freud como Unbeimlich, o estranhamente familiar, a inquietante estranbeza
ou, também, como se tem traduzido, o “infamiliar”. Lacan, em seu ultimo ensino, localiza a
inquietante estranheza no imaginario do corpo, na medida em que o corpo é impelido por uma
satisfagdo que, por seu efeito perturbador, imprime uma espécie de mancha na imagem ideal do
corpo proprio, do eu. O Unbeimilich mostraria, entdo, aquilo que o fantasma recobre: é uma imagem
do real na qual certo modo de gozo se fixou e que os neuréticos tentam expulsar como um corpo
estranho, intrusivo, um excesso que extrapola o enquadre fantasmatico, desagrega a imagem do
corpo proprio e nao encontra seu devido lugar quando se fala.

Como localizar a manifestagao desse corpo estranho na clinica das neuroses? Poderfamos
dizer que sua presenca esta obscurecida no que, hoje em dia se apresentam como crises de panico,
automutilagoes, tentativas de suicidio, transtornos alimentares, hiperatividade etc.? Como operar com
essa inguietante estranheza que o fantasma fracassa em conter e que se impde ao neurdtico? Qual
resposta uma analise pode conferir ao excesso que assola os corpos dos neuréticos sob a forma de
urgéncia de satisfagao?

Uma via parece se abrir com o que Miller localiza, no ultimissimo Lacan, em um termo que
pode ser elevado a dignidade de uma orientacao clinica: a esfoliagao. Trata-se de esfoliar o imaginario
do fantasma, o imaginario do corpo e mesmo a imagem diante da qual os neurdticos experimentam
o que lhes parece znfamiliar. Trata-se de destacar, na experiéncia analitica, os modos pelos quais a pele
necrosada que mantinha o corpo préprio capturado na imagem do objeto passa por um processo de
esfoliacao. Por fim, como essa esfoliagio do imagindrio nos auxiliaria a discernir, na clinica da neurose, o

modo como operamos com o gozo do sintoma?

Eixo 3: Quando tudo ¢é normal, o que se analisa?

O complexo de Edipo foi concebido por Freud como fundamento da realidade nas
neuroses. Sua tradugdo, por Lacan, em termos de metafora paterna, demarcou — sem excluir a
psicopatologia da vida cotidiana — as fronteiras do que pode ser tomado como normalidade.

Concebia-se como normal o que se mantinha nos trilhos da referéncia ao pai. Porém, o declinio da



funcdo paterna, experimentado como um acontecimento civilizatorio, tem incidéncias diretas sobre a
norma edipica, diluindo os limites que estabeleciam o que é conveniente ser e fazer.

Uma palavra de ordem se insurgiu, ja ha algumas décadas, e compde, hoje, a ordem do dia: é
proibido proibir. Vivemos as consequéncias de que, em nossa civilizagao, uma interdi¢io soa como
autoritarismo. Nessa perspectiva, tudo ¢ normal, todo modo de satisfacio deve ser permitido. Trata-
se da insisténcia de um normal que parece extrapolar a interdicdo paterna. Um normal para o qual
nao se localiza um ponto de referéncia além da propria satisfagao. Um normal que nao s6 promete
se abrir a toda forma de existéncia, mas que incita 0 gozo a se exibir sem limites e sem se deixar
afetar pelos equivocos do inconsciente. Podemos indagar se esse normal se pauta no que Lacan nos
ensinou a escutar na lei do supereu, que paradoxalmente ordena: “Gozal”.

Nao ¢ incomum que, hoje, sejamos procurados por neurdticos que nao trazem nenhum mal-
estar enredado a trama familiar, que ndo expdem qualquer questio sobre o que fazer com o furo que
lhes apresenta o real do sexo ou mesmo que nao sabem o que dizer sobre sua demanda de se tratar e
sobre o que lhes faz sofrer. Muitas vezes, os encontros periédicos com o analista se compdem como
narrativas de fatos cotidianos e repetitivos, amostras do que se acessou em ambientes virtuais e uma
dedicacdo persistente as obrigacdes as quais os analisantes se sentem normalmente impelidos.
Também nao é raro quem vai a analise para expor seu siléncio, para mostrar o que o emudece sem,
no entanto, conseguir efetivamente dizer a que veio.

Nessa narragdo que nao comporta lacuna, nesse siléncio das perturba¢des do inconsciente,
nessa proliferacio de contetdos virtuais de texto ou de imagens, seria a voz do supereu que atua
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como for¢a motriz? Seria essa “for¢a demoniaca™, como diz Lacan, que ainda se impde no campo
devastado do Outro e se reduziria, sobretudo hoje, a uma satisfagio muito mais anénima e
silenciosa? Afinal, atualmente, testemunhamos, muitas vezes, uma andlise se enredar em um dar
voltas sem cessar, no qual, mesmo que os analisantes digam ndo ter o que dizer, algo os impele a
mostrar o que os captura. Nessa incita¢ao a que algo se exiba, estarfamos lidando com a incidéncia
do supereu?

Miller extrai do Semindrio 25 uma proposta que nos parece bastante oportuna para a clinica

de nossos tempos: a transferéncia coloca em jogo um “sujeito suposto saber como operar’’. Essa

opera¢ao implica um saber fazer com a imagem: onde a palavra se cala, o analista podera apontar

¢ LACAN, J. Le séminaire. Livre 24: Linsu que sait de I'nne bévue s'aile a mourre. Licao de 08/02/1977. Inédito.
TLACAN, J. Le séminaire. Livre 25: le moment de conclure. Li¢io de 15/11/1977. Inédito.



com o dedo, mostrar o equivoco, o que deforma e faz furos na imagem. Trata-se, entdo, de
manipular o imaginario que se exibe desprendido da fala.

Nessa operagdao que visa abordar o real a partir da imagem, poderfamos ainda sustentar o
sonho como uma via régia? Em seu Semindrio 11, Lacan havia isolado, em A interpretagio dos sonhos,
um sonho que, segundo ele, distinguia-se de todos os outros relatados ali por Freud. Lacan ressalta
deste sonho a voz que levou ao despertar: “Pai, ndo vés que estou queimandor”. Mas em vez de
abordar essa frase apenas como uma construgao significante, ele nos parece dar-lhe o estatuto de
uma imagem que incide sobre o real. Terfamos af uma pista do que, no ultimissimo Lacan, designa-se
como zmaginar o real? Seria esse um exemplo de um sonho que vale menos pelo que se 1é e mais pelo
que se mostra? Como podemos distinguir, nos casos de neuroses, o sonho como via para abordar o
real através da imagem? E, mais do que isso, o sonho poderia indicar como o analista opera com a
manipulagdo da imagem?

Essa operacao sobre a imagem parece convidar-nos ndo s6 a uma revisio do lugar do
analista, mas também de seu ato. Nessa perspectiva, o ato analitico nao seria apenas um corte que
incide sobre a articulagdo significante, mas um corte que incide sobre a imagem do corpo, que
impacta o corpo e o faz experimentar de modo inédito a satisfagao. Nao é sem razio, portanto, que
Lacan aspirou elevar a psicanalise a dignidade da cirurgia. O que podemos testemunhar, hoje, da
operagao desse analista-cirurgido, quando tudo parece normal e, ainda assim, os neurdticos

procuram-nos para fazer uma analise?

Bernardo Micherit — Coordenador da 27° Jornada da EBP-MG
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